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LINK 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=YKnaj2DnKBI 
 

 
DATOS TÉCNICOS 
 

 
- Título: Encuentra el verdadero amor. Capítulo 2. Árbol. 
- Organización responsable: Ministerio de la Presidencia, 

Relaciones con las  Cortes e Igualdad 
- Tipo de organización: Administración 
- Año de publicación: 2017 
- Plataforma: Youtube 
- Duración: 2:04 

 
 
CATEGORÍA 
 

 
Relaciones afectivas. Relaciones igualitarias y 
prevención de la violencia desde una perspectiva de 
género 
 

 
PÚBLICO DIANA 
 

 
- Grupo etario: adolescentes y jóvenes 
- Sexo: mujeres (también para trabajar con hombres) 
- Grupo específico: población heterosexual 

 
 
PROPUESTA DE TRABAJO  
 

 
- Visionado del vídeo 
- Debate con algunas de las siguientes temáticas: 

- ¿Qué te ha parecido el vídeo? 
- ¿Qué has sentido al verlo? 
- ¿Te has sentido presionada para mantener 

relaciones sexuales en alguna ocasión? 
- ¿Cómo puede ayudar este vídeo a prevenir la 

violencia contra las mujeres jóvenes? 
 

 
PALABRAS CLAVE 
 

 
Relaciones de pareja, control, afectos tóxicos, violencia 
contra las mujeres 
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